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Nous partirons à la découverte du 

passé savoyard d’Ambérieu-en-Bugey.  

Nous voyagerons dans le temps du 

moyen âge en traversant les forêts, les 

prairies du Bugey et ses châteaux 

(Allymes et Saint Germain), deux 

témoins des guerres delphinos-

savoyardes, aux confins de la Savoie. 
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Randonnée en Bugey 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Tarif:      30€ par pers à l’inscription+ partic. co-voiturage au chauffeur<10€ 

Encadrement: Accompagnateur en Montagne diplômé d’état 

 

Tarif : 16€ par personne ½ tarif pour les moins 12 ans 
 
Encadrement : Accompagnateur en Montagne 
                                                                                                                                               
 
Prestations:  
Comprenant: l'encadrement par un accompagnateur montagne breveté d'état, l'assurance en 
Responsabilité Civile et sauvetage rapatriement. 
Ne comprenant pas: les pique-niques, le transport jusqu'aux lieux d’accueil/dispersion,  les vins et 
boissons complémentaires. 
Réservations et paiement : résa par tél ou mail et paiement par CB sur le site ou envoi de votre 
chèque à BPMGL (ci-dessous) 

 
Dénivelé : 400m, 15 km 

Temps de parcours : env. 5 h  

Date : 20 octobre 2013 

Difficulté : sentiers et chemins faciles 

Accès -transport : TER Lyon part-Dieu – Ambérieu-en-
Bugey 

Départ : 8h38, arrivée à Ambérieu-en-Bugey 9h01 

Retour : 17h28, arrivée à Lyon 17h52 

Nb de participants par Accompagnateur : 

 12 pers. 

 

Prévoir : 
 Un pique-nique 

 De l’eau 

 Chaussures de randonnées, bâtons de marche 

 Un sac à dos, avec fond de sac(*), protection pluie 
et vent 

 Veste polaire 

 

Responsable sortie : Raphaële SILVERE 

06 20 17 55 50 

 
 

 


