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Descente de Canyon(ning)

f

Découverte de Peau et de la roche, pour tout adultes et
enfants + 8ans

Oubliez tout ce qu’on vous a dit sur le
canyon(ing) ... les sauts, I’eau vive, etc,... Le
canyon n’est pas en priorité un lieu de
prouesses, mais un lieu naturel exceptionnel
qu’il faut découvrir « entre de bonnes

mains » ! Les sauts ne seront jamais
obligatoires et votre guide vous montrera
que Pon peut accéder a ce plaisir sans étre
obliger de « se faire peur » ! ...

Des familles et enfants de 8 ans pratiquent, pourquoi pas vous ?

Dénivelé : de 90m (optionnel) Prévoir . : . :
> Des coupe-faims, un pique-nique pour
Temps de parcours : env. 2h30 apres.
Période : printemps - automne » De I’eau (une gourde ou petite
bouteille

Difficulté : mettre la combinaison néopréne
» Maillot de bain, chaussures type

« baskets », serviette Un sac a dos,
De Lyon, Mermoz-Pinel (départ 8h) avec fond de sac(*), protection pluie et
vent

Acceés -transport : co-voiturage au départ

Départ et retour : Sault-Brénaz (01)

Nb de participants par guide Canyon: > Veste polaire

10 pers. max

Responsable sortie : Raymond COLOMB
06 09 85 57 60

Tarif:  45€ par pers a I'inscription+ partic. co-voiturage au chauffeur<10€
Encadrement: guide DE Canyon & Accompagnateur en Montagne, diplomé d’état

Prestations:

Comprenant: I'encadrement par un guide canyon breveté d'état, I'assurance en Responsabilité Civile et
sauvetage rapatriement.

Ne comprenant pas: les pique-niques, le transport jusqu'aux lieux d’accueil/dispersion, les vins et
boissons complémentaires.

Réservations et paiement : résa par tél ou mail et paiement par CB sur le site ou envoi de votre
chéque a BPMGL (ci-dessous)
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